
Биологически активная добавка к пище 

«Фемивитал» 

Форма выпуска: капсулы по 400 мг. 
Состав: индол-3-карбинол, экстракт брокколи, оболочка капсулы (желатин, вода очищенная), 

кремния диоксид (агент антислеживающий), DL-альфа-токоферола ацетат (витамин Е), 

целлюлоза микрокристаллическая (носитель), агент антислеживающий Е470а, L-метилфолат 

кальция (витамин В9). Может содержать следы лактозы. 

 
Содержание биологически активных веществ в БАД: 

Наименование 
активных компонентов 

Количество в 1 капсуле 
(суточная доза), мг 

Процент от рекомендуемого 
уровня суточного 

потребления 

Индол-3-карбинол 100 200* 

Экстракт брокколи 100 - 

Витамин Е 15 150 

Витамин В9 0,4 200 

* - Процент от адекватного уровня суточного потребления. 

 

Область применения: рекомендуется в качестве биологически активной добавки к пище, в 

качестве дополнительного источника индол-3-карбинола, витамина Е и легкодоступной 

формы витамина В9 в виде L-метилфолата. Для поддержания функций женской 

репродуктивной системы. 

Рекомендации по применению: внутрь, лицам старше 18 лет, принимать по 1 капсуле в 

сутки во время еды. Курс приема 1-3 месяца. Перерыв между курсами не менее 30 дней. 

Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов продукта, 

беременность и кормление грудью.  

Срок годности 2 года с даты изготовления. Не использовать после истечения срока 

годности. 

Условия хранения: в оригинальной потребительской упаковке, при температуре не выше 25 °С 

и относительной влажности не выше 75 %. 

ТУ ВY 691496983.108-2025 

Не является лекарственным средством. 

Места реализации определяются национальным законодательством государств-членов 

Евразийского экономического союза. 

Изготовитель / Организация, принимающая претензии от потребителей на территории 
ЕАЭС: ООО «Биотерра», 222521, Республика Беларусь, Минская обл., Борисовский р-н, 
Пригородный с/с, д. Углы, ул. ДСУ-25, 1В. тел.: (+375-177) 75-50-04, e-mail: info@bioterra.by 

 

  



Биологик фаол қўшимча  

«Фемивитал» 

 
Чиқариш шакли:  400 мг дан капсулада 
Таркиби: индол-3-карбинол, брокколи экстракти, капсулани кобиғи (желатин, тозаланган сув), 
кремния диоксиди (ёпишишни олдини олиш учун мўлжалланган агентлар), DL-альфа-
токоферола ацетат (витамин Е), целлюлоза микрокристаллическая (ташувчи), ёпишишни 
олдини олиш учун мўлжалланган агентлар Е470а, L-метилфолат кальций (В9 витамин). 
Лактоза излари бўлиши мумкин.  
 
Биологик фаол моддани БФҚ да таркиби: 

Актив компонентни номи 
1 та капсулада 

(кунлий дозани), 
мгда сони 

Тавсия этилган 
кунлик истеъмолнинг фоизи 

Индол-3-карбинол 100 200* 

Брокколи экстракти 100 - 

Витамин Е 15 150 

Витамин B9 0,4 200 

* - Кунлик истеъмолнинг рухсат этилган юқори даражасидан ошмайди. 
 
Кўлланилиши: биологический фаол озик-овкат кўшимчаси сифатида, индол-3-карбинол, Е-

витамини ва L-метилфолат шаклида В9 витаминининг осон мавжуд шакли сифатида 

қўшимча манба сифатида тавсия этилади. Аёлларнинг репродуктив тизимининг 

функцияларини куллаб кувватлаш учун. 

Қўллаш буйича тавсиялар: 18 ёш ва ундан катта учун, кунига 1 капсуладан, овқат пайитида 

қабул қилинади. Қабул қилиш муддати – 1-3 ой. Даволаниш оралиғи 30 кундан кам эмас. 

Ишлатишдан олдин шифокор билан маслаҳатлашиш тавсия этилади. 

Қўллаш мумкин бўлмаган ҳолатлар: маҳсулотни таркибий қисмига шахсий юқори 
сезувчанлик, ҳомиладорлик ва эмизиш даврида. 
Яроклийлик муддати 2 йил. Яроқлилик муддати ўтгач қўлланилмасин. 

Сақланиши: истеъмолчиларнинг асл қадоқларида, 25 0С дан ошмайдиган ҳароратда ва 
нисбий намлик 75 % дан ошмасин.  
ТУ ВY 691496983.108-2025 

Дори воситаси эмас. 
Реализация жойлари Евросиё иқтисодий Иттифоқига аъзо давлатларнинг миллий 
қонунчилиги билан белгиланади.  

Ишлаб чиқарувчи / ЕАЭС ҳудудида истеъмолчиларнинг 
даъволарини қабул қилувчи ташкилот:  
«Биотерра»,  МЧЖ, 222521, Беларусь Республикаси, Минск вилояти, 

Борисовский тумани, Пригородний с / с, д. Угли, ДСУ - 25, 1В, 

 +375177 75-50-04, e-mail: info@bioterra.by 

 

 

 


